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Младежко сдружение за мир и развитие на Балканите работи в сферата на 
младежката работа както по посока подобряване на средата за младежко 
участие и разбирането на институциите за нейната важност, така и пряко с 
младежи за развитие на мотивация и компетентност за включване в 
демократичния живот на местно и национално ниво. В настоящия проект 
основен партньор е Национален младежки форум в ролята си на 
платформа, обединяваща над 25 активни младежки организации в цялата 
страна и основен застъпник за младежките политики и включването на 
младите в процеса на вземане на решения. 

“Академия за младежко участие” е проект, провокиран от наблюдението 
ни, че младежкият сектор страда от липса на човешки ресурс и от активни 
млади хора, както и от пряката заявка на делегатите на “Национална среща 
на младежките съвети и парламенти”, че имат нужда от обучения, които да 
повишат уменията им за по активно участие на местно ниво и да се работи 
по теми като представителство, форми на гражданско участие, структура и 
функции на Парламента, ефективна работа с местната власт, организиране 
на събития и инициативи. Чрез трите планирани мобилности, проектът ще 
създаде възможност за младежи от населени места, където не се предлага 
младежка работа, да се включат в дейности на живо, които по качествен и 
надграждащ начин да развият техните личностни, професионални и 
граждански компетентности. Това ще допринесе за популяризирането на 
младежката работа като основен инструмент за съхранение и обогатяване 
на демокрацията, както в очите на властимащите, така и в разбирането на 
обществеността.

Проектът “Академия за младежко участие” цели да повиши гражданската 
осъзнатост на 60 младежи от цялата страна на възраст между 15 и 25 години 
и да подкрепи активното им участие в демократичния живот на общините и 
общностите, към които принадлежат. Това ще стане, като: 

- повишим тяхната гражданска компетентност, знания за 
демокрацията и функционирането на държавата; 

- повишим доверието и интереса им към основни институции на 
национално и местно ниво; 

- повишим техните умения за организиране на събития и инициативи 
свързани с техните нужди и интереси; 

- повишим техните умения за аргументирано отстояване на позиция; 
повишим техните компетентности в областта на цифровите 

технологии и медийната грамотност; 
- повишим заинтересоваността на институциите към младите хора. 
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Проектът включва следните дейности:

Обучение “Моето място в Демокрацията” 02 07.05.2023 (4 дни), в х л 
Гергини, общ. Габрово (60 участника)

Първото обучение ще въведе участниците в голямата картина. Тръгвайки от 
Демокрацията, като форма на управление, в която живеем, ще минем през 
различните форми и начини за участие (традиционни и иновативни). Ще 
разгледаме как функционира държавата, взаимоотношението между 
различните власти и мястото на гражданите в тази картина.

2. Практическа онлайн фаза 1

• подготовка и изпълнение на проучване на местно ниво за нуждите 
на младите хора;

• въведение в смисъла на партийната система и ориентация в 
политическия спектър;

• подготовка за симулация на Народно събрание.

Симулация на Народно събрание 3 дни в периода 01 13 септември 
2023г. гр. София – Целта на симулацията е участниците да влязат в ролята на 
народни представители, за да могат да се докоснат до процеса на вземане 
на решения и правене на политика. В тази си роля на практика ще разберат 
каква е ролята на парламента като институция, какви са нейните 
правомощия и задължения. В рамките на симулацията се предвижда:

• Тържествена церемония с полагане на клетва, реч от Президента на 
РБ към народните представители, избор на председател и зам. 
председател на НС, политически декларации от техните партии;

• Сформиране и работа в парламентарни комисии (ПК)
• Гласувания на първо и второ четене на генерираните в ПК 

предложения с консултации между тях
• Кръгла маса за обсъждане на изведените в рамката на Симулацията 

предложения с Президент, Министър председател, министрите на 
Младежта и спорта, Образованието и науката и други министри 
спрямо изведените проблеми в рамките на ОФ1.

Практическа онлайн Фаза 

Изготвяне на доклад, отразяващ идеите на участниците и изведените от 
Симулацията препоръки за конкретни политики и мерки;

Изпращане на доклада до депутати, Министерски съвет, местни и 
регионални власти, журналисти, младежки организации и други 
заинтересовани страни и неговото популяризиране сред широката 
общественост;

Планиране как предложенията от доклада да намерят отражение на 
местно ниво.

Обучение

Оналйн ?!

Симулация

Практическа

фаза  ;)
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Обучение “От проблем към действие“ дни през ноевмри 2023г.

В рамките на това обучение ще работим върху конкретни умения за 
организиране на събития и инициативи на местно ниво. Целта е след края 
на обучението участниците да имат разписани планове за организиране на 
събития, които да адресират вече идентифицираните нужди и да стъпват на 
някое от изведените в рамките на Симулацията предложения. Ще бъдат 
засегнати теми като: елементи на събитие, фондонабиране, работа с 
местната власт, изготвяне на план за действие, комуникационна стратегия и 
др. Ще бъде поканен зам. кмет, който да представи на участниците темата 
за работа с местната власт и как ефективно да си взаимодействат.

Практическа част и последващи дейности

Менторство в подготовката и реализирането на събития от младежи на 
местно ниво;

Провеждане на различни събития и инициативи на местно ниво;

Измерване на ефекта от проекта;

Популяризиране на резултатите и ефекта от проекта.

При въпроси може да ни пишете на:

Проектът се осъществява от Младежко сдружение за мир и развитие на 
Балканите и Национален младежки форум като е финансиран 
от програма Еразъм + на Европейската комисия, администрирана от 
Център за развитие на човешките ресурси!

Младежка
Трибуна

Работа на 

терен

Само заснимка


